Rp‘é Menu Bio 50%

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES Du 31/08/2026 au 04/09/2026

LUNDI 31 MARDI 01 MERCREDI 02 JEUDI 03 VENDREDI 04
1 P4té croute™ @ Coeur de laitue @ Salade fraicheur @ Tomate cerise
2 0 Samoussa aux léegumes @ Melon 0 Pasteque 210
Filet de hoki MSC sauce
1 citron ﬂ Sauce Iitalienne veggie ¢) cChili con camne Pépites colin 3 cereales
Panée ble emmental et Steak haché de boeuf sce Quenelle nature =210 sauce i .
2 @ o ‘ b 0 @ Oeufs a la creme
éepinards ketchup Aurore ()
Haricots verts persilles , | , ,
1 ® , P @ Macaronis B0 @ Riz BIO 9 Epinards béchamel
(haricots 510)
1 Petit suisse nature Cantadou Croqg'lait 210 Yaourt 210 a la vanille
W
=
S 2 Fournol a la coupe Yaourt nature 210 Fraidou
b
3 Yaourt nature sucré 210
Compote aux fruits rouges Moelleux au caramel
1 Pomme BIO e J Prune BIO
o maison (oeufs B10)
k= N _ - Pour tous les anniversaires du -
2 Péche Ananas au sirop . _
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- Ces menus ont été réalisés en

~ collaboration avec notre diététicienne.
O Siége social : ZA Lavy 01570 MANZIAT ~ § 0385239923 @ www.rpcOl.com




